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* Manuskriptzustellungen, Biicherzusendungen, sonstige Anfragen
erbitten wir an diese Anschrift,

»Das soll nun alles gewesen sein . . .«

Aussagen und Assoziationen Jugendlicher zu der Frage,
was denn nach dem Tode komme

Hans Georg Ruhe

Die Frage nach dem Tod ist eine Frage nach dem Leben. Wir projizieren unsere Erwartungen
und Wiinsche, unsere Enttauschungen und Frustrationen, unsere Hoffnungen in eine »Zeit«,
die unbesetzt, nicht benannt, leer und fremd erscheint. Die Zeit nach dem Tod ist seit jeher eine
Zeit gewesen, die den Schimmer der UnfaBibarkeit, der Angstlichksit, der Macht und der
Machtlosigkeit getragen hat. Wenn man Untersnchungen Glauben schenken kann, so ist das,
was Menschen an Bildern und Erwastungen produziert haben, oft abgelést von ihrer eigenen
religidsen Sozialisation und ihren Erfahrungen. Unabhéngig von ihrer Selbstdefinition, etwa
als Mitglied einer Konfession, existieren Bilder, die das Leben hinter dem Leben versuchen zu
umreiflen'. Die Bilder, Erwartungen und Wiinsche Jugendlicher wurden in dem vorliegenden
Beitrag zusammengetragen, vm eine Ahnung davon zu bekommen, wie gleich oder wie
unterschiedbch ihre Vorstellungen sind zu denen christlicher Tradition®.

Ungewil}

Die Zeit nach dem Tod ist ungewiB. Dic Frage danach 10st Unsicherheit aus und bei vielen
Antworten fillt eine Spridigkeit der Formulierungen auf, so als fehle demjenigen, der dariiber
nachdenkt, das Vokabular, um zu einer Antwort zu kommen. Etwas nicht Erfahrenes, ctwas,
das nur in den Bildern der Alten existiert und neugefait werden soll, hat keine Sprache. Wo es
keine Sprache gibt, fehlt es an Vermittlungen. Die nenen Bilder scheinen die alten Wahrheiten
nicht zu treffen.

»lch michte weiterexistieren in gewisser Weise«.

». .. Etwas Ungewisses, etwas, was Ich mir nicht vorstellen kann .«

»Was helfen Wiinsche bei meiner Vorstellung. Man sollte dem Tod gelassen entgegen gehen,
ohne Angsi, das ist wichtig, Weiterzuleben in Reinkarnation und sich als Seele weiterzubilden,
wiire ganz schone, Weiterleben von Seele, Geist in immaterieller Form (Himmel) auch. Wenn
man aber weifi, man hat nur dieses Leben, muf} also alles, was man wirklich will, in diesem
Leben tun, fiihrt dies dazu, daff man infensiver lebt. Auch das ist wichtig «

»Etwas Buntes, Schwarzes, Beweglich-Stehendes, eher etwas Ausgeglichenes, aber nicht
unbedingt Ruhendes, etwas Schwebendes, auch auf irgendeine Weise Ewiges. Etwas, was sich
schwer beschreiben [ift, aber unverdriingbar da ist.«

sich will mich nichi festlegen, ob ich mir, wenn ich ein Kind kriegen solite, einen Jungen oder
ein Mddchen wiinsche, weil ich eventuell enttduscht werden kinnfe und ebenso mein Kind. So
denke ich, wenn ich manchmal Dinge fiir das Leben entscheide. Man kinnte sagen, Leben und
Tod seien zwei Gegensditze, was ich nicht unbedingt glaube, und weiter daraus folgern, dafs
man Entscheidungen fiir den Tod dann auch entgegengesetzt zu denen im Leben féllen sollie.
Aber weil ich eben nicht weif3, ob es Gegensiéitze sind und auch nicht fest davan glaube, finde
ich es besser, wenn ich mir nichis wiinsche .«

»Fiir mich ist die Annahme, daff das, was nach dem Tode kommi, fiir alle Ewigkeit sein wird,
unvorstellbar. Und diese Vorstellung vom Ewigen hat auch was Bedngstigendes. Ich hoffe
zwar, daf} es ein Leben nach dem Tod geben wird, bei dem alle Menschen frei sein werden,
aber darar glauben kann ich nicht.«
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Nichts

Fiir vicle Jugendliche und junge Erwachsene koppelt sich an die UngewiBheit dic oft zornig
und trotzig hingeworfene Antwort an, dal3 nach dem Leben nichts kiime. Aber auch darin sind
Zweifel und Selbstzweifel erkennbar. Dic rationale Erkenntnis, mit dem Tod sei nun wirklich
alles vorbei, es gibe hochstens noch ein Weiterexistieren in den Képfen der Nachfahren, in
den Spuren des eigenen Koérpers, das alles erscheint logisch, aber beim Lesen vieler Texte
kommt der Eindruck auf: »man glaubt sich selber nicht«. Man méchte wiinschen und hoffen,
daB es doch anders sei, daf} doch nicht alles vorbei ist, daB dicses Leben anders weitergelebt
werden kann.

»Biologisch gesehen ist der Tod ein Abschiyfs: Der Korper verfillt zu Staub. Vielleichi besteht
aber physikalisch gesehen die Méglichkeil einer Wiederentsiehung, denn »meine Atome«
gehen jo nicht verloren. Zeit genug zu einer Wiedererstehung wiire. Aber eigentlich glaube ich
nicht daran. Tod und Schiufl!«

»Fiir mich ist der Mensch ein Teil der Natur, der in allem, was in der Nawr auftaucht,
enthalten ist. Der Tod besteht fiir mich darin, daf$ der Mensch aufhért zu leben, aber der tote
Kdrper gibt wieder Néhrstoff Jir die Natur.« :

wLeben — damit meine ich: die anderen leben weller und es werden fmmer wieder neue
Menschen leben. Nach dem Tod bleibt Erinnerung — der unauslischiiche Eindruck, den jedes
eben hinterlassen hat. Nach dem Tod komnt Verwesen und damit neues Leben: die Wiirmer,
die Véglein, ein ewiger Kreislouf .«

wAlso nach dem Tod selbst komnt eigentlich nichts mehr, nur noch die Verwesung. Fiir die
Mitmenschen folgt, so sollte man annehimen, erst einmal Trauer, und danach muf3 das Leben
weitergehen.«

»Die Toten sind Diinger.«

wNichts. Oder aber die Wiedergeburt auf der Erde, als andere, als Mensch, als Tier oder eine
andere Begegnung mit Goit.«

Die Wende

Auffillig ist, daB in den Antworten auf die Frage nach dem Tode »Gott« als formulierter so
wenig auftancht. Noch am ehesten finden wir ihm bei den Antworten, wo der Tod als eine
Wende beschricben wird. Als die radikale Umkehr zum Lcben, als Gegensatz zu dem bisher
Existenten. Zu schnell aber auch taucht hier Gott als derjenige auf, der abrechnet, der rechnet.
Zwar scheint das Bild vom Jiingsten Gericht kaurn oder keine Rolle mehr zu spielen, aber Tod
als Wende begriffen, hat dicsen Gedanken noch am ehesten innc.

»Alles, was man nachweislich falsch gemacht hat, noch einmal zu machen, wm eine gerechte
Behandlung zu gewdihrleisten, die im irdischen Leben durch die fehlende Autoritds nicht
stattfand, muf} Gott als Schopfer der Menschen wnd hdheres Wesen diese Ungerechtighkeiten
wieder ausgleichen. Dabei darf es ihm jedoch nicht darauf ankormmen, die Guten zu belohnen
und die Bisen zu bestrafen, sondern mit Hilfe der Sindenvergebung fiir einen angemessenei
Ausgleich zu sorgen.«

»Der Korper verfault, die Seele wird sbewahrtc. Meiner Meinung nach beginnt nach dem Tod
ein neues Leben (Auferstehung), aber anders als das, was wir z. Zt. fiihren. »Gutc und >Bose«
werden ein fiir allemal gefrennt.« . :

sDa noch niemand zuriickgekommen ist, kénnen wir auich nicht konkret sagen, was nach dem
Tode kommt. Ich personlich stelle mir vor, daf es nach dem Tod die Dimension Zeit nicht mehr
gibt. Der Mensch ist frei von allen kirperlichen Lastern, da nur die Seele weiterlebt. Wo dies
sein wird, ist unklar, Auf jeden Fall denke ich, daf sich dort alle Verstorbenen wiedertreffen
werden. Mit dem Tod kommen wir Gott néher und vielleicht werden wir ihn ganz sehen
konnen. Ich denke, daf} Gott zumindest teilweise Gewalt ither unser Leben hat und somit auch
iiber den Tod entscheidet und was danach kommt. Irdisches Leben konnte eine Art Vorberei-
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tung oder Voraussetzung fiir das Leben nach dem Tode sein. Ich kiinnte mir auch vorstellen,
dafl wir tatsiichlich mehrere Leben absolvieren miissen. In die Nihe Gottes (was immer das
ist} zu kommen. «

»Die grofe Abrechnung mit dem bisherigen Leben, worauf ein enisprechendes anderes Leben
folgen wird, das dem bisherigen Verhalien gerecht wird. «

Ungelebter Wunsch

Auffillig ist dic hohe Zahl solcher Antworten, die die Zeit nach dem Tod als eine Projektions-
[liche fiir eigene Winsche nutzt. In vielen dieser Antworten wird sie beschreibbar als
diesseitiges Jenseits. Dies Hegt nicht nur daran, daB uns die Begriffe fehlen, um das Unfafibare
71 beschreiben, und wir nur dic Instrumentarien zur Beschreibung nutzen kdnnen, die uns hier
und jetzt zur Verfiigung stehen, sondern dieser Raum und jene Zeit sind leer, sind Flichcn zum
Entwurf cines eigencn, besseren Lebens. Unabhiingig von der eigenen Religiositit hat hier
T}'anszendenz eine besondere und mitunter recht eigenwillige Bedeutung. Die Entwiirfe vom
eigenen Leben verdichten sich hier, es sind » Vorwegnahmen des Paradieses« (Ernst Bloch).

»lch wiinsche mir fiir die Zeit nach dem Tod ein gliickliches Leben ohne Sclunerzen und Leid.
In Grenzenlosigkeit aber doch mit dem Gefiihl des Geborgenseins. Ein Leben in Zufriedenheit,
ohne Strefi, ohne Konkurrenz, ohne Neid, ohne Hafi, eine friedliche Zeit.«

»lch wiinsche mir ein ganz unbeschwertes und miiheloses Leben, ein Leben, in dem man nicht
dauernd von Problemen geplagt ist. Ich glaube, ein Leben nach dem Tod wiinscht sich jeder
so, als ob er im Paradies leben wiirde, aber nur schine und positive Seiten. «

»Ich witnsche mir auch, dafl ich nach meinem Tod Gott zu »sehen< bekomme, denn im irdischen
Leben ist Gott zwar allgegenwirtig, aber nicht greifbar.«

»Ein neues, besseres Leben, ein Leben ohne Angst und Strefi, ohne Krieg und Streit «
»Ein besseres Leben: kein Stref3, kein Leistungsdruck. Man kann fun, way man gerne tun
méchte, ohne an die Vorstellung der Gesellschaft gebunden zu sein .«

»Erlésung von Leid, keine Arbeit mehr, viel Zeit, keine Krankheit.«

»{ch mochte keine Sorgen mehr haben. Ich hoffe, daf ich dann nicht mebor zu vielen Sachen
verpflichtet bin. Es wire schon, wenn ich Zeit fiir mich hdite.«

»Nie mehr Schule «

»Ich wiinsche mir, daf} ich weiterleben kann. Daf ich in dieser >neuenc Welt eine Funktion
habe, daft ich an etwas Positivem mitwirken kann. Ich erwarte, dafi die Menschen von der
negariven Seite der alten Welt gelernt haben, und daf in dieser neuen Welt die positiven
Aspelie der Menschheit deutlich zum Ausdruck kommen. Zu diesem Prozefi der Verbesserung
michte ich gerne beifragen.«

So vermischt sich, gerade in diesem letzten Zitat, die Realitit dcs Lebens hier mit dem Wunsch
an eine andere Welt. Tn den Wiinschen fiir die Zeit nach dem Tod wird das Urteil tiber die
Jetztzeit deutlich. Fest, nicht zu leugnen, unverriickbar, nicht wogzudiskutieren: das Tro-
stende des neuen Lebens ist Chance und Gefahr in cinem.

Eindriicke

Was bleibt, wenn man eine Vielzahl von schriftlich festgehaltencn Antworten Jugendlicher
auf die Frage nach dem Tod vor sich liegen hat:

1. Es gibt keine Bilder mehs. Die alten Bilder greifen nicht. Das Bild eines Gottes, der auf
einer Wolke thront und Gericht hiilt, ist licherlich geworden. Die leibhaftige Auferstehung aus
den Grilbern wird in Abrede gestellt. Es gibt nur eine Sprodigkeit der Beschreibungen und
dahinter fir den Leser die Vermutung, daB viele Ideen, die iiber die Zeit nach dem Tode
geduBert wurden, von den Vorstellungen des Christentums nicht entfernt sind. Nur die Bilder,
die das Christentum berliefert hat fiir die Zeit danach, sind nicht mehr stimmig.
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2. Die »Internationalisierung der Religionen« hat zn Hilfsanleihen gefiihrt. In relativ vielen
Antworten finden wir das Bild der Reinkarnation als eines, das akzeptabel erscheint fiir die
Zeit nach dem Tode. Es liegt die Vermutung nahe, in der Faszination dieses unverbrauchten
Bildes liegt auch die Verlockung, da# das doch nicht alles gewesen sei, was sich an Leben
abgespielt habe, dafl da noch etwas komme, das dem ihmlich ist, was wir hier leben.
Gleichzeitig aber anch mit der Drohung verbunden, daf8 das néchste Leben ein schwierigeres,
ein bestrafenderes ist. Die Verlockung ist gekoppelt mit der Angst vor dem, was wird.

3. Das Bild vom Tod und damit auch vom Leben hat vielfach tkologischen Charakter
bekommen. Das Kreislaufmodell, der Mensch, der eingebunden ist in einen ewigen ProzeB
des Gehens und Vergehens, findet sich in sehr vielen Antworten. Wir sind Teil dieser Erde,
nicht {iber-, nicht untergeordnet. Aber die Menschen verschwinden auch nicht einfach. Es ist
tatséichlich nicht alles zu Ende, sondern es gibt Wandlungen und ein Aufgehobensein in Raum
und in Zeit aut Daver: nur eben nicht als Menschen, sondern als Organismen. Dieses Bild hat
ctwas Logisches, etwas Rationales an sich, und darin liegt wohl die Stirke.

4. Begriffe wie »Gericht, Hille, Fegefeuer« tauchen in den Antworten nicht auf, sie miissen
hervorprovoziert werden. Diese Bilder haben etwas Karikierendes fiir junge Erwachsene
heute, verlieren aber trotzdem ihren Schrecken nicht: zu tief ist das, was damit iiber
Jahrhunderte transportiert worden ist, verwurzelt. Eine Auseinandersetzung auf der Oberfla-
chenebene findet nicht statt. Trotzdem versteht jeder diese Bilder und in dem Abstreiten sucht
man neuc Begrifflichkeiten fiir alte Bilder. '

Unterm Strich

Das Jenseits ist nicht beschreibbar, das Unausdriickliche, nicht Erfahrbare wird in diesseitigen
Wiinschen beschricben. Aussagen iiber den Tod sind Aussagen iiber das Leben:

»Das soll nun alles gewesen sein.

Das bifichen FuBball und Fiihrerschein.

Das war nun das donnernde T.eebn.

Leebn. Ich will noch’n biichen was Blaues sehen.
Und will noch ein paar eckige Runden drehen.
Und dann erst den Loffel abgebn

eebn. « Wolf Biermann

Anmerkungen

! Vgl u. a. Jugendliche und Erwachsene 85, Generationen im Vergleich, Band 1, Studie im Auftrag des
Jugendwerkes der Deutschen Shell, Leverkusen 1985 (Shell-Studie), $.275ff. (5. Glaube an ein
Weiterleben nach dem Tod).

% Die folgenden Zitate Tugendlicher und junger Erwachsener wurden gesammelt in: a. dem Oberstufen-
kurs eines Gymnasiums (Religion Leistungskurs), b. mit einem Fragebogen wihrend eines Bildungsur-
laubsseminares fiir junge Berufstitige, c. bei einem Rundgesprich mit jungen Erwachsenen (Schiiler,
Praktikanten, Auszubildende),
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wird deutiich, daB der Religionsunterricht in
unserer pluralistischen Gesellschaft nur dann
eine Chance hat, wenn es ihm gelingt, sich im
Facherkanon der Schule als unentbehrlich zu
erweisen. Die Chancen dafur stehen zur Zeit
nicht schlecht.
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kontrolle.
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