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Hans Georg Ruhe

Verlust

Uber das Vergessen und Erinnern

Menschen leben hier und jetzt. Ihr Anwesendsein auf der Welt wird registriert in
dem, was sie leben, was sie tun, wie sie sich verhalten. Sie hinterlassen Spuren, die
sich verwischen, die aufgenommen, verandert und umgewandelt werden. Die Intentio-
nen des Erinnerns sind auf Zukunft gerichtet, das Wahrnehmen dieser Veranderung
ist an Vergangenheit festzumachen. Der Moment selbst gilt nur fir den, der den Mo-
ment lebt, der wahrgenommene Moment der Gegenwart ist fiir den anderen ein oder
mehrere Momente der Vergangenheit.

BewuBtwerdung von Wahrnehmung ist etwas Ungleichzeitiges, ist Reaktion, ist der
Blick aus der Gegenwart in die Vergangenheit mit dem Wunsch, Zukiinftiges zu sehen.

Menschen sind Wesen aus der Vergangenheit, ohne sich als solche zu definieren.
Das, was man ist, hat man vergangen getan. Was zukinftig getan wird ist das, was
man in der Gegenwart sein oder leben méchte.

Die Begriindung daflr, warum man lebt, ist Vergangenheit und Zukunft, selten aber
Gegenwart, Das gliltige Postulat vom ,,Leben im Hier und Jetzt'‘ erscheint plausibel,
kann aber als Formel den Blick dafiir verstellen, wo die Wurzel des Hier und Jetzt ist,
was sie dem Menschen eingeprigt hat und wie der Mensch seine Umwelt, den sozia-
len Kérper, der ihn umgibt, prégt, er von ihm gepragt wird.

Es hat den Anschein, als ob wir, als wenn Jugendliche die Vergangenheit vergessen.
Sie leben jetzt und nicht auf Zukunft hin, sie nehmen nicht wahr, wollen und kénnen
nicht wahrnehmen, was in der Vergangenheit war. Eltern verdrangen ihre Vergangen-
heit, weil sie belastet ist. Jugendliche vergessen Vergangenhsit, weit die Umwelt Glau-
ben macht, daB Vergangenheit von neuer Vergangenheit von neuer Vergangenheit je-
weils Giberholt worden ist. Das Spektrum dessen, was gedanklich gespeichert ist, was
internalisiert werden mUBte, erscheint zu méchtig. Das, was einen umgibt, erscheint zu
groB, die Gegenwart zu beeindruckend und zu bedriickend als daB es lohnend wire,
Wurzeln aufzuspiiren. Der in erster Linie von Pddagogen und Politikern kultivierte Slo-
gan ,,No future’’ scheint dies zu belegen. Das Festnageln auf das Gegenwdrtige, weil
der Blick zuriick zu schnell ein Blick in die Idylle werden kénnte, weil der Blick nach
varn nichts Gutes verheifit. Wer nicht wei3, woher er kommt, der nicht weiB, wie sein
Lebensumfeld war und dies nicht mehr wahrnehmen oder wahrhaben mochte, der
kann auch nicht sagen, wie seine Zukunft aussehen wird.

E

Die Erinnerung an Vergangenheit stort, weil eine Zeit lebendig wiirde, in der vieles
mdgtich war, was heute verschiitet ist. Das Arbeitsvermdgen des Menschen hat sich
gewandelt, der Sinn der Arbeit hat sich liber Jahrhunderte verandert, die Strukturen
des Arbeitslebens sind so grundsétzlich andere geworden, daB das Erinnern z.B. an
handwerkliche Fahigkeiten nahezu destruktiven Charakter bekommen kbnnie.

Die Konsequenz dieser Entwicklung ist nicht nur das unmittelbare Einwirken auf Ar-
beitsvermégen der Menschen, der Verlust (iber Jahrhunderte gewachsene Fahigkeiten
innerhalb von kurzen Jahren, sondern auch die Zerstérung der Sinnlichkeit. ,,Die Man-
nigfaltigkeit und Subtilitdt der Gberlieferten Form soll abgeschafft, jede Riicksicht auf
die menschliche Wahrnehmung soll vernichtet werden: das ist das heimliche ideal die-
ser Rationalisierungsprozesse. ! Enzensberger setzt sich mit den Versuchen der Alter-
nativen auseinander, diese Form der Entsinnlichung und Rationalisierung aufzuhalten,
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diese Fahigkeiten als Werte zu bewahren und in Einklang mit ihrem Lebensgefdhl zu
bringen. Er meint, daB der ,,gespaltene Markt" auch in fritheren Phasen Industrialisie-
rung hinlénglich durchgespielt worden sei. ,,Damals bereits hat sich gezeigt, daf sich
Quatlitat’ (und das heiBt hier der sinnliche Gebrauchswert, auf den wir in unserem Alltag
angewiesen sind) im gespaltenen MaB zwar behaupten kann — aber sie wird zur Chi-
mére. Das Lebensnotwendige riickt immer ferner und wird zum Privileg, das nur noch
fiir den erreichbar ist, der ginen exorbitanten Preis dafiir zahlen kann."

Gerade Jugendarbeit steht taglich vor diesen Fragen, hier gilt der Zusammenhang
von Verlust des Arbeitsvermégens durch Rationalisierung und Verlust der Sinnlichkeit
durch die Konsequenz der Rationalisierung besonders deutlich. Entfremdung erscheint
zweifach: Entfremdung vom Arbeitsprodukt und Entfremdung vom Konsumgegen-
stand, der einmal Arbeitsprodukt war. Jugendliche haben immer weniger Moglichkeit,
das sie Umgebende in einer logischen, quasi organischen Folge aufzunehmen. Gegen-
wart erscheint immer als Gleichzeitigkeit unterschiedlicher, von der logischen Folge her
nacheinander ablaufender Produkte, Zusténde oder Eindriicke.

%k

Vor ca. 20 Jahren aB man Apfelsinen nur in der Weihnachtszeit, Blumen wurden vor-
nehmiich im Friihjahr geemntet, im Sommer gab es Erdbeeren und im Herbst Bimen, Ap-
fol, Plaumen. Der schnelle Warenumschlag |46t diese Ordnung der Natur nicht mehr zu.
Aus allen Landern der Erde beziehen wir Friichte zu unterschiedlichsten Zeitpunkten.
Die Jahreszeiten haben ihren Geschmack verloren. Der Winter schmeckt nicht mehr
nach Apfelsinen und der Herbst nicht mehr nach frischem Obst aus eigenem Garien.
Wahllos kbnnen wir, freilich zu unterschiedlichen Preisen, in den Jahreszeiten Obst, Ge-
mise, Blumen konsumieren, unser Zeitrhythmus verliert so den sinnlich wahrmehmba-
ren Charakter. Bezugspunkte und Bezugsgrife fehlen, das Unmittelbare wird chne Vor-
oder Nachfreude genommen, chne in den Lebensrhythmus integriert zu sein. Wir ord-
nen uns nicht dem Lauf der Natur unter, sondern die Natur wird durch momentane, un-
mittelbare Bediirfnisse uns untergeordnet, freilich bestimmt durch den Zeiitakt der
Agrarindustrie und das Verwertungsinteresse des Kapitals. Das, was wir als sinnlichen
Verlust etleben, ist die Herstellung der neuen materiellen Basis, ist die Ausbeutung in
der Dritten Welt, ist die dkologische Vernichtung durch Kunstdiinger und industriali-
slerte Produktionsformen in der Landwirtschatft.

Der Wechsel des Verschwindens und Wiederkommens ist verloren gegangen, die
Wiederholung im anderen, neuen Gewand findet nicht mehr statt.

*

Der Verlust der Vergangenheit zeigt sich nicht nur im Zahlen- und Historienspektakel
fixierten Geschichtsunterricht unserer Schulen (hier freflich besonders skandalos), er
zeigt sich in der Alltagswelt Jugendlicher, er zeigt sich in der Alltagswelt aller Menschen.

H&user und Wohnungen werden kurzlebig gebaut. Sie geben nicht mehr Aufschluf
iber die Vergangenheit, ihre Gesichter erhalten kaum noch Pragung, das Sich-
Bezichen auf ein umgebenes Gemduer ist nicht mehr mdglich, weil Wohnungen und
Gestaliungen von Wohnungen beliebig austauschbar sind. Der Verlust an Pragung, der
zwangslaufig eintreten muB, ist schwer erkennbar, wohl aber noch schwerer ertragbar.
Schon die jetzt lebenden Generationen haben die Natur weitgehend verloren. Das, was
Menschen in der Vergangenheit geprdgt hat, wurde ausgewechselt. Boulevards oder
Alleen in den Stadten wurden ersetzt durch Autcbahnen oder SchnellstraBen, méchtige
Baume durch klgine verkehrsstandortsgiinstigere Winzlinge, die zu allem UberfluB mit
Drahtverhauen umgeben werden miissen, damit sie nicht der Zerstérung anheim fallen.
Musik ist in aller Regel nur noch flir ein paar Monate aktuell, wird dann durch noch ak-

tuellere ausgstauscht, weil die Moglichkeiten der Produktion dermaBen vielféltig gewor-
den sind, daf andere Produktionen sehr schnell vergessen sind. Musik kann keine Kon-
tinuitdt mehr vermitteln und immer weniger das an Zsit- und Lebensgefiihl aufnehmen,
was vorfindbar ist. Waren die 50er und 60er Jahre der Rock- und Popmusik noch struk-
turierbar, so hat die Prosperitdt des Marktes dazu gefiihri, daB eine salche Struktur nur
noch mithsam und akademisch herstellbar ist. Identifikationen finden mit Einzelproduk-
tionen, die schnell auswechselbar sind, statt, nicht aber mit Richtungen, die inhaltlich
bestimmbar sind.

Aber auch dies: wer nicht mehr mit den Grofeltern zusammenlebt, well diese im Al-
tersheim ihre Wohnung haben, kann auch im Gespréch nicht erfahren, was es heifit, in
der Vergangenheit gelebt zu haben, kann in der Gegenwart den Tod als Anfangspunki
von Vergangenheit nicht mehr erfahren. So werden planvoll Erfahrungsfelder verschlos-
sen, die so wichtig wéren flr ein Leben auf Zukunft hin,

*

Noch kénnen Jugendliche im Vergleich die Verinderungen des Arbeitsprozesses
wahrnehmen und so Vergangenheit beobachten.

Zitat: ,,Ich bin Dreher. Da sehe ich noch, wie sich das Material unter meinen Handen
verdndert. Wenn ich ein Werkstiick selber drehen darf, das macht SpaB. Und es ist eine
grofie Verantwortung. Wir arbeiten viel mit wertvollen Metallen. Wenn Du was versaust,
sind schnell einige hundert Mark i Eimer oder auch mehr. Da muBt Du ganz prazise
arbeiten. Die neuen Maschinen kénnen das noch gar nicht. Obwohl, diese NC-
Maschinen machen schon jetzt die Arbeit von ein paar Kollegen. Da brauchst Du nur
noch einspannen, driickst ein paar Knépfe und ab geht die Post.”

Ein anderes Zitat: ,,Neulich habe ich gesshen, daB Maschinen jetzt schon Kunst-
schmiedesachen machen. Das hat mich echt deprimiert. Das ist doch eine ganz alte
Kunst. Das geht doch alles verloren. Ich habe mal am Fsuer gestanden, selber ge-
schmiedet, das geht in die Knochen. Aber abends hast Du so ein Gefiihl, Du bist kaputt,
aber Du hast was geleistet, was Du sehen kannst. Du kannst es anpacken. Ich packe
gerne Sachen mit der Hand an, die ich gemacht habe

industrielle Entwicklungen sind nicht zurtickzudrehen. Es bleibt die Frage, was zu
welchem Nuizen industriell entwickelt und was unterentwickelt bleibt. Die Frage nach
dem Warum und die Frage nach dem Profit stellt sich. Wir erleben immer wieder, daB
technologische Entwicklungen (,,Fortschritt*') als unabdingbar so dargestellt wird, als
seien Gegeneinwendungen Maschinenstlrmerei. Zuwenig aber wird gefragt, warum
sich das Arbeitsvermdgen des Menschen, seine Forschungen und Entwicklungen nicht
in sinnvollere und sinnerfiilitere Richtungen entwickeln kann. Hier stellt sich sehr
schnell die Systemfrage. Weil dies so ist, wird diese Frage so selten auch von Jugendli-
chen gestellt. Wiirde sie gestellt, miiBte man bereit sein, einzugreifen in das Réderwerk
der Gesellschaft mit ihrer Okonomie und miBte letztendlich in eigene Legitimationen
eingreifen, die sich doch unmittelbar ableiten von den wahnwitzigen Forderungen der
wirtschaftlichen, politischen und sozialen Umwelt. Vergangenheit muB begriffen wer-
den als etwas, was mit dem unmittelbaren Leben zu tun hat. Erinnern ist persénliche
und kollektive Aufgabe, nicht um Idylle herzustellen, sondern um sich den Wurzeln eige-
nen Lehens zu néhern und Griinde fiir den Verlust zu erfragen. Alltag am Arheitsplaiz
und Alltag in der Freizeit. Das individuelle Lebensumfeld. Dies muf in den Blick geriickt
werden.

»Eine demokratische Zukunft bedarf einer Vergangenheit, in der nicht nur die Obe-
ren hdrbar sind. Viele Bemihungen der neueren Sozialgeschichte sind deshalb darauf
gerichtet, auch und gerade digjenigen ins Geschichtsbild zu holen, die nicht im Ram-
penlicht gestanden haben.*2

3k
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Jugendarbeit kann nicht restaurieren, sie kann dokumentieren und in Beziehung set-
zen. Sie kann ,,Spuren sichern''3 und sie in Beziehung sstzen zur sigenen Lebenswirk-
lichkeit. Spurensicherung kann ein Integrationsversuch sein, Vergangenheit in die per-
stnliche Gegenwart zu holen, damit diese nicht verloren geht, sondern eingebracht
wird in das Handeln und die Auseinandersetzung. Beschéftigung mit der Vergangenheit
hat seit einiger Zeit Konjunktur. An verschiedenen Orten haben sich Geschichtswerk-
stitten gebildet, ,,Spurensicherung® wird von einzelnen in der Jugendarbeit betrieben.
Die Versuche, Geschichtsschreibung an die Basis zu holen und sie nicht allein universi-
taren Forschungen zu iiberlassen, ist hoffnungsvoll. Die Erfahrungen der Praxis der
,Oral History™ sind ermutigend und nehmen immer mehr Raum ein. Die teilweise Eu-
phorie, wie sie unter Jugendarbeitern, die ambitioniert dieses Feld bearbeiten, vorfind-
bar ist, kann aber auch sehr schnell den Blick dafiir verstellen, wie hoch das Engage-
ment und die Motivation der Betroffenen sein muB, um in eine solche Form der Ausein-
andersetzung mit der eigenen Vergangenheit einzutreten. Sie erfordern oft ein hohes
MaB an Durchhaltevermdgen und Arbeitstechniken, die fiir viele Jugendliche sehr un-
gewohnt sind.

Erarbeitung und Aneignung von Vergangenheit ist nicht nur Historikern zu iberlas-
sen. Wer sich die eigene Geschichte aneignet, der integriert seine Vergangenheit in das
jetzige Leben. Wer seine Vergangenheit integriert, fir den stellt sich die Frage ,,Aus Ge-
schichte lernen?"* in dieser Form schon lange nicht mehr.

Anmerkungen
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Jargen Scheffler

Miindliches Uberliefern in der 1andlichen
Erwachsenenbildung

Erinnerungsarbeit in einem lippischen Dorf

JWarum seid lhr so dumm gewesen?’* Diese Frage an ihre Generation erwartete un-
sere Bdjdhrige Gespréachspartnerin als Reaktion, wenn sie Jugendlichen iber das Le-
ben von Frauen auf dem Lande in der ersten Hélite dieses Jahrhunderts erzédhlen
wiirde. Wir, zwei Kursleiter der VHS Detrnold, hatien sie an einem warmen Sommertag
in threr Wohnung aufgesucht, um sie lber Arbeit und Freizeit von Frauen auf dem
Lande zu befragen. Sie erzdhlte uns ausfiihriich Uber die Arbeitspflichten, die ihr bereits
als junges Médchen in der kleinen Landwirtschaft ihrer Eltern auferlegt waren, sowie
Uber ihre Arbeit als Dienstmédchen auf den Hoéfen der grdBeren Bauern und in einer
Pension in einem Ausflugsort in der Nahe der Stadt. Ihr Arbeitstag begann in der Land-
wirtschaft je nach Jahreszeit und Arbeitsanfall zwischen vier und flinf Uhr morgens und

ging selten vor 21 Uhr abends zu Ende. Als sie in der Pension arbeitete und bereits ver-
lobt war, erhielt sie nur alle vierzehn Tage am Sonntag bis 22 Uhr Ausgang. In der {bri-
gen Zeit durfte sie das GelAnde der Pension nicht verlassen. Auch nach ihrer Heirat gab
es flir unsere Gesprachspartnerin selten wirklich arbeitsfreie Zeit. Als Arbeiterfrau hatte
sie inre Familie, den Haushalt und den kiginen landwirtschaftlichen Nebenerwerb zu
versorgen und muBte zu bestimmten Zeiten auf den gréBeren Héfen aushelfen.

Wéhrend unseres Gesprichs saen zwei junge Frauen im Garten des Hauses in der
Sonne und spielten mit ihren Kindern. Wie konnte die 84jahrige den jungen Frauen er-
kldren, daB sie selbst so wenig freie Zeit flir sich hatte? Warum hatte sie sich nicht mehr
Zeit genommen? Auch sie hatte als junge Frau davon getrdumt, den ihr auferlegten
Pilichten und Zwéngen zu entflichen, aber es gab flr Frauen ihrer sozialen Herkunft
und ihrer Generation auf dem Lande kaum Alternativen zum Dienst als Madchen ,,auf
den Hofen". Da bedeutete bereits die Tatigkeit als Dienstméadchen in der nahen Resi-
denzstadt Datmold, die besser entlohnt wurde und |, feiner** als die Landarbeit war, &i-
nen kleinen sozialen Aufstieg, ein Stlick Mobilitét in einer gerade fiir Frauen noch sehr
immobilen landlichen Gesellschaft. ,,Man war nicht so dumm, man sagte nur nichts®, so
etlduterte sie im Laufe unseres Gesprachs ihre Anpassung an jene Verhéltnisse, die sie
nicht verandern konnte.’

LaBt sich dieses resignative Schweigen in einer Erinnerungsarbeit {iber das Leben,
die Arbeit und den Alltag auf dem Lande nachirdglich brechen und ist eine Reflexion
Uber seine Beweggrinde und Folgen mdglich? Und kann eine jiingere Generation diese
Sprachlosigkeit und ihre Ursachen nachvollziehen und aus dem Sprechen darliber fir
die eigene Lebenspraxis lernen? Diese Uberiegungen standen am Anfang des Detmol-
der VHS-Projektes , Vahihausen — Arbeit und Alitag in einem lippischen Dorfin der ersten
Hélfte dieses Jahrhunderts”. Am Beispiel des Deitmolder Ortsteils Vahihausen, einer bis
zum Jahre 1970 selbstiandigen kleinen lippischen Landgemeinde, sollten die Arbeits-
und Lebensverhéltnisse auf dem Lande zu Beginn dieses Jahrhunderts unter méglichst
aktiver Beteiligung der Dorfbewohner rekonstruiert werden. Ziel der Kursarbeit war die
Erarbeitung einer Dorfgeschichte , von unten®, die im Unterschied zur Dorfchronik mit
ihrer haufig wahllosen Aneinanderreihung von Daten und Fakten zur Dorientwicklung
die Arbeits- und Lebensbedingungen der Dorfbewohner und ihre Verdnderung im Ge-
folge des sozialen Wandels auf dem Lande zum Thema macht. Aber nicht nur die ,,0b-
jektiven* Arbeitsverhéltnisse und Lebensumstdnde, sondern auch die subjektiven
Handiungsrdume und die lebensgeschichtlichen Erfahrungen der Dorfbewohner soll-
ten zur Sprache kommen. Ohne die Erinnerungsarbeit einer mindlichen Geschichte
lassen sich gerade die Lebensverhdlinisse sowie die lebensgeschichtlichen Strategien
und Erfahrungen der ,,kleinen Leute’* auf dem Lande, die kaum schriftliche Zeugnisse
ihrer Exisienz hinterlassen haben, nur unzureichend rekonstruieren. Der tsterreichsi-
che Sozialhistoriker Michael Mitterauer hat diese landlichen Unterschichten, die ,,auBer-
halb der identitétsstiftenden Traditionslinien heutiger gesellschaftlicher GroBgruppen*
stehen, als eine , vergessene Gruppe' charakterisiert, die fir ,,eine neue ,Geschichte
von unten' eine interessante Herausforderung™ darstellen.z

Soll aber eine solche Geschichte ,,von unten mehr sein als ein Projekt historisch-
volkskundlicher Feldforschung unter den Nachkommen friiherer Bauern und [andlicher
tUnterschichten, das schriftliche Quellen und Fotos aus der privaten familiengeschichtli-
chen Uberlieferung sammelt und miindliche Erinnerungen fixiert, dann sind neue For-
men der Verknlipfung von histerischer Forschung und geschichtsdidaktischer Vermitt-
lung notwendig. Das Konzept einer Erinnerungsarbeit, die dber die Planung, Durchfiih-
rung und. Auswertung von Interviews mit Zeitzeugen hinausgeht und die
Auseinandersetzung mit eigenen und fremden lebensgeschichtlichen Erfahrungen als
kommunikativen ProzeB zu organisieren versucht, zeigt Méglichkeiten, wie auch die ge-
schichtsdidaktischen Pgrspektiven und Chancen einer miindlichen Geschichte reali-
siert werden kdnnen.® Uber die kritische Aneignung der eigenen Lebensgeschichte
bzw. der Geschichte des Stadtteils, des Dorfes oder des Betrisbes sollen histerisch-
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